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อาจารย์ทีป่รึกษา  อาจารยก์ลัยา  หอมดี 

ระยะเวลาการศึกษา   1-3  มิถุนายน  2553 

           การศึกษากระเพราไล่ยงุมีวตัถุประสงค ์เพื่อการศึกษาชนิดของใบกระเพราท่ีสามารถไล่ยงุไดดี้ท่ีสุด 
โดยเตรียมใบกระเพราทั้ง 2 ชนิด กระเพราขาว กบักระเพราแดงอยา่งละ 1 ขีดน าใบกระเพราทั้ง 2 ชนิดมาซอย

ใหข้นาดเล็กลงน าใบกระเพราแต่ละชนิดมาคั้นใหมี้ปริมาตร ขนิดละ 100 ลูกบาศกเ์ซนติเมตรใส่ในบีกเกอร์น า

ผา้ขาวบางมากรองเพื่อเอาแต่น ้าของใบกระเพราทั้ง 2 ชนิดน าสารละลายท่ีคั้นไดจ้ากขอ้ 3 มาใส่กระบอกฉีดชนิด

ละ 1 ขวดโดยแต่ละกล่องจะมีท่ีกั้นไวเ้พื่อไม่ใหย้งุบินหนีไปยงักล่องพกัจากนั้นฉีดสารละลายใบกระเพราแดง

และสารละลายใบกระเพราขาวในกล่องทดลองดา้นท่ีมียงุทั้งสองกล่องดึงแผน่ท่ีกั้นออกเพื่อใหย้งุบินหนีมายงั

กล่องพกัจบัเวลา 1 นาที 5 นาที และ 10 นาที เพื่อดูจ  านวนยงุท่ีบินหนีมายงักล่องพกัแลว้บนัทึกผลการทดลอง 

พบวา่ กล่องท่ีฉีดสารละลายใบกระเพราแดงสามารถไล่ยงุไดม้ากกวา่สารละลายใบกระเพราขาว 

 

 

 

 

 



 

บทที ่1  

บทน า 

ท่ีมาและความส าคญัของโครงงาน 

 การน าพืชหรือส่วนของพืชบางชนิดมาใชป้้องกนัก าจดัยงุนั้นมรนานตั้งแต่สมยัโบราณ เช่นภูมิปัญญา

ทอ้งถ่ินของชาวบา้นใชเ้ปลือกมะพร้าวจุดไฟเผา การน าสมุนไพรมาสกดัเป็นน ้ามนัทาผวิเพื่อป้องกนัยงุ หรือสาร

สกดัท่ีมีคุณสมบติัมาใชไ้ด ้เช่น ตะไคร้หอม กระเพรา ไพล สาระแหน่ เป็นตน้ ส าหรับกระเพราเป็นไมพุ้ม่เต้ียล า

ตน้มีขนปกคลุม ปลายใบแหลม มีกล่ินหอมนิยมปลูกเป็นพืชสวนครัว ใบกระเพรามี 2 ชนิด คือ ใบกระเพราขาว

และใบกระเพราแดง กระเพราขาวจะมีใบเป็นสีเขียว กรเพราแดงจะมีใบเป็นสีแดงเลือดหมู สารไล่ยงุจะไดจ้าก

ใบ โดยน ามาตดัหัน่แลว้คั้นเพื่อน าน ้ามาฉีดพน่ ทั้งยงัน ามาทาตวัเพื่อป้องกนัยงุไดเ้พราะกระเพราเป็นพืช

สมุนไพรไม่เป็นอนัตรายต่อผูใ้ชห้าง่าย ค่าใชจ่้ายในการท านอ้ยอีกทั้งยงัสามารถท าใชเ้องได้ 

 สมุนไพรใบกระเพรานั้นน ามาใชเ้ป็นสารไล่ยงุได ้ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเยาวชนควรสนใจในภูมิ

ปัญญาทอ้งถ่ินของบรรพบุรุษซ่ึงไดคิ้ดคน้ไว ้เพื่อน ามาใชป้ระโยชน์และยงัสามารถน ามาพฒันาใชใ้นการ

ประกอบอาชีพไดใ้นอนาคต 

วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาชนิดของใบกระเพราท่ีมีผลต่อการไล่ยงุ 

สมมติฐาน 

 ใบกระเพราขาวสามารถไล่ยงุไดดี้กวา่ใบกระเพราแดง 

ตัวแปรทีเ่กีย่วข้อง 

 ตัวแปรต้น  

  ใบกระเพราขาว  ใบกระเพราแดง 

ตัวแปรตาม 

  ประสิทธิภาพในการไล่ยงุ 

 

   



 

ตัวแปรควบคุม 

  ปริมาณใบกระเพรา 

  ระยะเวลาในการฉีดพน่ 

  จ านวนยงุ 

  กล่องทดลอง 

  ความเขม้ขน้ของสาร(น ้าใบกระเพราคั้น) 

ขอบเขตการศึกษา 

 ชนิดของกระเพรา (กระเพราแดง กระเพราขาว) 

 ระยะเวลาในการทดลอง วนัท่ี 1-3 มิถุนายน 2553 

นิยามศัพท์  

 กระเพรา คือ พืชผกัจ าพวกเคร่ืองเทศใชใ้บสดใบอ่อนการบริโภคกระเพรายงัช่วยใหร่้างกายไดรั้บ

ประโยชน์เป็นยาสมุนไพรท าใหเ้ลือดลมดีเป็นพืชท่ีปลูกกนัแถวเอเชียตะวนัออกเฉียงใตม้านานแลว้โดยเฉพาะ

ในประเทศไทยและมาเลเซีย 

ผลประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. จะท าใหท้ราบวา่ชนิดของใบกระเพราใดสามารถไล่ยงุไดดี้ท่ีสุด 

2. สามารถใชใ้นชีวติประจ าวนั 

3. หวงแหนและขยายพนัธ์พืชสมุนไพรพื้นบา้น 

4. สามารถน ามาพฒันาเพื่อใหเ้ป็นอาชีพเสริมได้ 

 

 

 

 

 

 



 

บทที2่ 

เอกสาร หลกัฐานท่ีเก่ียวขอ้ง 

กระเพรา 

 กะเพรา เป็นพืชผกัจ าพวกเคร่ืองเทศท่ีใชใ้บสดใบอ่อนในการประกอบอาหาร เพื่อช่วยดบักล่ินคาวและ
ช่วยใหอ้าหารมีกล่ินหอม ใบกะเพราใชเ้ป็นผกัชูรส เช่น ใส่แกงเผด็ แกงป่า แกงเลียง ผดัเผด็ ผดักะเพรา ใส่หอย
น่ึง ฯลฯ นอกจากจะมีคุณค่าทางอาหารมากมายแลว้ ผลพลอยไดจ้าการบริโภคกะเพรายงัช่วยใหร่้างกายไดรั้บ
ประโยชน์เป็นยาสมุนไพร ท าใหเ้ลือดลมดี กะเพราเป็นพืชท่ีปลูกกนัแถวเอเชียตะวนัออกเฉียงใตม้านานแลว้ 
โดยเฉพาะในประเทศไทยและมาเลเซีย  

ช่ือเรียก 

 

 
         ช่ือวิทยาศาสตร์ : Ocimum sanctum linn.  

         ช่ืออ่ืน : กระเพราแดง กระเพราขาว (ภาคกลาง) ก ่ากอ้ขาว ก ่ากอ้ด า กอมกอ้ขาว กอมกอ้ด า 
(เชียงใหม-่ภาคเหนือ) ห่อตูปลู ห่อกวอซู (กะเหร่ียง-แม่อ่องสอน)  

 

 

 

 

 



 

ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ 

  ลกัษณะทางพฤษศาสตร์ ตน้ เป็นไมล้ม้ลุก แตกก่ิงกา้นสาขา สูง 30 - 60 ซม. โคนล าตน้ค่อนขา้งแขง็ 
ตามล าตน้มีขน ใบ เป็นใบเด่ียว เรียงตรงขา้ม รูปรี กวา้ง  1-3 วม. ยาว 2.5-5 ซม. ปลายแหลมหรือมน โคนแหลม 
ขแบจกัฟันเล่ือยและเป็นคล่ืน แผน่ใบมีขน ดอก เป็นแบบช่อฉตัร ออกบริเวณปลายยอดและปลายก่ิง ยาว 8-10 
ซม. ประกอบดว้ยดอกเลก้ๆ ออกเป็นวงรอบแกนช่อเป็นชั้นๆ กา้นดอกยาว 2-3 มม. และกางออกตั้งฉากกบัแกน
ช่อ กลีบเล้ียงโคนติดกนัเป็นรูปคลา้ยระฆงั ปลายแยกเป็น 2 ส่วน  

         ส่วนบนมีกลีบเดียวค่อนขา้งกลม ส่วนกลางแยกเป็น 4 แฉก ปลายแหลมเรียว ดา้นในเกล้ียง ดา้น
นอกมีขนตามโคนกลีบ กลีบดอกสีขาว หรือขาวปนม่วงแดง ดา้นบนมี 4 กลีบ ดา้นล่างมี 1 กลีบ ขนาดยาวกวา่
ดา้นบน ตรงกลางกลีบเวา้ต้ืนๆ ปลายกลีบมว้นพบัลง ผล แหง้แลว้แตกออก เมล็ด เล็ก รูปไข่สีน ้าตาล มีจุดสีเขม้
เม่ือน าไปแช่น ้าเปลือกหุม้เมล็ดพองออกเป็นเมือก สรรพคุณ ใบ  บ ารุงธาตุไฟธาตุ ขบัลมแกป้วดทอ้ง แกล้มตาน
ซาง แกจุ้กเสียด แกค้ล่ืนเหียนอาเจียน และขบัลม  

พนัธ์ุกะเพรา 

 

 
         กะเพราเป็นท่ีปลูกกนัทัว่ไปมีอยู ่2 ชนิด คือ กะเพราขาวและกะเพราแดง ซ่ึงเรียกช่ือตามสีของกา้นใบและ
กา้นดอก ส่วนในเร่ืองพนัธ์ุนั้นยงัไม่มีการศึกษาปรับปรุงพนัธ์ุหรือคดัเลือกพนัธ์ุอยา่งจริงใจในทางวชิาการ  พนัธ์ุ
กะเพราท่ีใชป้ลูกในปัจจุบนัจะเป็นพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีมีการปลูกและเก็บเมล็ดพนัธ์ุเอาไวต่้อๆ กนัมา เน่ืองจาก
กะเพราเป็นพืชท่ียงัไม่มีมูลค่าทางเศรษฐกิจมากนกั  

 

 



 

สาระส าคัญทีพ่บ 

 ใบกะเพรามีน ้ามนัหอมระเหยสีเหลือง มีกล่ินหอมฉุนคลา้ยกล่ินของน ้ามนักานพลู ส่วนในเมล็ดมี
น ้ามนัระเหยยากสีเหลืองอมเขียว ซ่ึงประกอบดว้ยกรดไขมนัปาลม์มิติค สเตียริค โอเลอิค กรดไลโนเลนิค และ
เมล็ดจะมีเมือกหุม้อยู่ เม่ือสลายตวัจะใหส้ารไซโลส กรดกลูคูโรนิค คุณภาพของน ้ามนัหอมระเหยจะข้ึนอยูก่บั
ปัจจยัต่างๆ เช่น อายุ สภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศ  

สรรพคุณทางยา 

 

 
         1. แกท้อ้งอืด ทอ้งเฟ้อ จุกเสียด เอาใบกะเพรามาเด็ดกินสดๆไดท้นัที หรือเอามาจ้ิมน ้าพริก หรือ แกงเผด็กิน 
เป็นทั้งยาและอาหาร พร้อมๆ กนั  

         2. แกป้วดทอ้งไดดี้ น ้าใบกะเพรามาคั้นกินสด 1 ถว้ยตะไล แกอ้าการ ปวดมวนในทอ้งไดดี้  

         3. กะเพราคุมธาตุไดดี้ ใชใ้บกะเพราจ้ิมน ้าพริกกิน ท าใหท้อ้งไส้ดี ท างานปกติ ระบบยอ่ยอาหาร
ปกติดี ระบบทางเดินอาหารก็ปกติดี  

         4. แกก้ลาก เกล้ือน ใชใ้บกะเพรา 1 ก ามือ ต าละเอียดใส่เหลา้ขาว หรือ เหลา้โรง ทาบริเวณท่ีเป็น
กลาก เกล้ือน เพื่อใหต้วัยาซึมไดดี้ ควรขดูผวิบริ เวณท่ีเป็นใหถ้ลอกก่อน  

         5. แกล้มพิษ ใชใ้บกะเพรา 1 ก ามือ ต าใส่เหลา้ขาว หรือเหลา้โรงทา บริเวณท่ีเป็นลมพิษ จะทุเลา
หายเป็นปกติ  

         6. แกแ้มลงสัตวก์ดัต่อย ใชใ้บกะเพราต าใส่เหลา้ขาว หรือเหลา้โรงทา บริเวณท่ีถูกพิษแมลงสัตว์
กดัต่อย การอกัเสบจะหายทนัที  

         



 

 7. ช่วยขบัน ้านม เอาใบกะเพรามารับประทานสด ๆ จ้ิมน ้าพริกหรือ แกงเลียง ใส่กุง้แหง้ หรือปลายา่งมา
โขลกผสมกะปิ หวัหอม พริกไทยสด แกงเลียงไดท้นัที ช่วยใหส้ตรีหลงัคลอดมีน ้านม  

 8. รักษาหูด ใชใ้บกะเพรา ขยี้ ท่ีหูดบ่อยๆ วนัละหลายๆคร้ัง หูดจะฝ่อ ไปเองภายในไม่ก่ีวนั  

 9. เป็นยาก าจดัแมลงวนัทอง ใชน้ ้ามนัจากใบกะเพรา มาล่อแมลงใหม้า ตอมไต่  

10. ไล่ยงุไดดี้ ความฉุนของกะเพรา น ามาไล่ยงุได ้ใชก้ะเพราสักก่ิง วางไวต้ามท่ีตอ้งการไล่ยงุ หรือใช้
น ้ามนัสกดัของกะเพรา จะเขม้ขน้กวา่ สามารถไล่ยงุไดดี้  

    

ยุง 

 
Anopheles gambiae 

การจ าแนกช้ันทางวทิยาศาสตร์[แสดง] 

ไฟลมั Arthropoda 

ช้ัน Insecta 

อนัดับ Diptera 

อนัดับย่อย Nematocera 

อนัดับฐาน Culicomorpha 

วงศ์ Culicidae 

 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B9%81%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/Arthropod
http://th.wikipedia.org/wiki/Insect
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Diptera&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Nematocera&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Culicomorpha&action=edit&redlink=1


 

ยุง เป็นแมลงท่ีพบไดท้ัว่โลกแต่พบมากในเขตร้อนและเขตอบอุ่น จากหลกัฐานทางฟอสซิลสามารถ

สันนิษฐานไดว้า่ ยงุมีในโลกตั้งแต่ยคุดึกด าบรรพเ์ม่ือประมาณ 38-54 ลา้นปีมาแลว้ โดยปกติตวัเมียมกัจะกิน

เลือดเป็นอาหาร ส่วนตวัผูม้กัจะกินน ้าหวานในดอกไม ้นอกจากน้ียงัเป็นแมลงท่ีเป็นพาหะแพร่เช้ือโรคอีกดว้ย 

เช่น ไขเ้ลือดออก ยงุตวัเมียจะมีอายปุระมาณ 1-3 สัปดาห์ ข้ึนกบัชนิดและสภาพแวดลอ้ม ส่วนตวัผูจ้ะมีอายุ

ประมาณ 4-5 วนั จะตายหลงัจากผสมพนัธ์ุเสร็จ ยงุทัว่โลกมีอยูป่ระมาณ 3,450 ชนิด พบในประเทศไทย 

ประมาณ 412 ชนิด แต่ท่ีคุน้เคยกนัดีคือ ยงุกน้ปล่อง (Anopheles) และยงุลาย (Aedes) 

ลกัษณะโดยทัว่ไป 

ยงุเป็นแมลงท่ีมีขนาดเล็กโดยทัว่ไปมีขนาดล าตวัยาว 4-6 มิลลิเมตร บางชนิดมีขนาดเล็กมาก 2-3 

มิลลิเมตร และบางชนิดอาจยาวมากกวา่ 10 มิลลิเมตร 

ยงุมีส่วนหวั อก และทอ้ง มองเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนและสามารถแยกออกจากแมลงชนิดอ่ืนไดอ้ยา่งง่ายๆ 

โดยสังเกตจากรูปพรรณสัณฐาน ดงัต่อไปน้ีคือ มีปากคลา้ยงวง ยืน่ยาวออกไปขา้งหนา้ และมีปีกส าหรับบิน 1 คู่ 

วงจรชีวติของยุง 

ยงุมีวงจรชีวติแบบสมบูรณ์ (holometabolous) ซ่ึงประกอบดว้ย ไข่ ลูกน ้า ตวัโม่ง และยงุตวัแก่ 

การเกิดของยงุจะแบ่งเป็น 4 ขั้น 

1. ช่วงเป็นไข่ ซ่ึงยงุจะไข่ในน ้า  
2. ช่วงเป็นลูกน ้าตวัยาว (Larva) จะกินสารอินทรีย ์แบคทีเรีย แพลงตอนในน ้าเป็นอาหาร  
3. ช่วงเป็นลูกน ้าตวักลม หรือลูกโม่ง (Pupa) คือตวัอ่อนของยงุท่ีพร้อมจะเป็นยงุแลว้ จะไม่กินอาหาร  
4. ช่วงท่ีเป็นยงุ (ตวัแมลง)  

ยงุเม่ือลอกคราบออกจากระยะตวัโม่งไดไ้ม่ก่ีนาทีก็สามารถออกบินไดเ้ลย อาหารท่ีใชใ้นระยะน้ีของ

ทั้งตวัผูแ้ละตวัเมียเป็นน ้าหวานจากดอกไมห้รือตน้ไม ้การผสมพนัธ์ุส่วนใหญ่เกิดข้ึนในอากาศ บางชนิดการ

ผสมพนัธ์ุเกิดข้ึนในขณะท่ียงุตวัผูมี้การบินวนเป็นกลุ่ม (swarming) โดยเฉพาะเวลาหวัค ่าและใกลรุ่้ง ตามพุม่ไม ้

บนศีรษะ ทุ่งโล่ง หรือบริเวณใกลก้บัเหยือ่ เป็นตน้ และตวัเมียจะบินเขา้ไปเพื่อผสมพนัธ์ุ  ยงุตวัเมียส่วนใหญ่ผสม

พนัธ์ุเพียงคร้ังเดียวโดยท่ีเช้ืออสุจิจากตวัผูจ้ะถูกกกัเก็บในถุงเก็บน ้าเช้ือ ซ่ึงสามารถใชไ้ปไดต้ลอดชีวติของมนั 

ส่วนยงุตวัผูส้ามารถผสมพนัธ์ุไดห้ลายคร้ัง ยงุตวัเมียท่ีจบัไดต้ามธรรมชาติมกัมีเช้ืออสุจิอยูใ่นถุงเก็บน ้าเช้ือเสมอ 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9F%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89


 

ยงุตวัเมียเม่ือมีอายไุด ้2-3 วนัจึงเร่ิมออกหากินเลือดคนหรือสัตว ์เพื่อน าเอาโปรตีนและแร่ธาตุไปใช้

ส าหรับการเจริญเติบโตของไข่ในรังไข่ แต่มียงุบางชนิดท่ีไม่จ  าเป็นตอ้งกินเลือดก็สามารถสร้างไข่ในรังไข่ได ้

เช่น ยงุยกัษ ์เลือดท่ีกินเขา้ไปถูกยอ่ยหมดไปในเวลา 2-4 วนั แต่ถา้อากาศเยน็ลงการยอ่ยจะใชเ้วลานานออกไป 

เม่ือไข่สุกเตม็ท่ียงุตวัเมียจะหาแหล่งน ้าท่ีเหมาะสมในการวางไข่ หลงัจากวางไข่แลว้ยงุตวัเมียก็ออกดูด

เลือดใหม่และวางไข่ไดอี้ก บางชนิดท่ีมีอายยุนืมากอาจไข่ไดร่้วม 10 คร้ัง แต่ละคร้ังห่างกนัประมาณ 4-5 วนั แต่

อาจเร็วกวา่หรือนานกวา่ ข้ึนอยูก่บัอุณหภูมิและชนิดของยงุ ส่วนยงุตวัผูต้ลอดอายขุยัจะกินอาหารจากแหล่ง

น ้าหวานของดอกไมห้รือพืชท่ีผลิตน ้าตาลในธรรมชาติ เช่นเดียวกนักบัยงุบางชนิดท่ีตัวเมียไม่กดัดูดเลือดคน

หรือสัตวเ์ลย 

ยงุตวัเมียวางไข่ประมาณ 30-300 ฟองต่อคร้ัง ข้ึนอยูก่บัชนิดของยงุและปริมาณเลือดท่ีกินเขา้ไป ไข่จะมี

สีขาวหรือครีมเม่ือออกมาใหม่ ๆ และในเวลาไม่ก่ีนาทีจะเปล่ียนเป็นสีน ้าตาลหรือน ้าตาลด าไปจนถึงสีด า ไข่ยงุมี

รูปร่างลกัษณะหลายแบบข้ึนอยูก่บัชนิด ยงุลายวางไข่บนวตัถุช้ืน ๆ เหนือผวิน ้า ยงุร าคาญวางไข่ติดกนัเป็นแพ

บนผวิน ้า ยงุกน้ปล่องวางไข่บนผวิน ้า ส่วนยงุเสือวางไข่ติดกนัเป็นกลุ่มใตผ้วิน ้าติดกบัพืชน ้าท่ีลอยอยู ่ไข่ยงุส่วน

ใหญ่ทนต่อความแหง้แลง้ไม่ไดย้กเวน้ไข่ของยงุลายซ่ึงสามารถทนทานต่อความแห้งแลง้ไดน้านหลายเดือน ใน

เขตร้อนช้ืนไข่จะฟักออกเป็นตวัภายใน 2-3 วนั 

ลูกน ้าของยงุเป็นระยะท่ีมีความแตกต่างจากตวัอ่อนของแมลงชนิดอ่ืน มีลกัษณะส่วนอกกวา้งใหญ่กวา่

ส่วนหวัและส่วนทอ้ง เม่ือออกมาจากไข่ใหม่ ๆ จะมีขนาดเล็กมากและค่อยๆ โตข้ึน มีการลอกคราบ 4 คร้ัง 

ก่อนท่ีจะเป็นตวัโม่ง ลูกน ้าตอ้งอาศยัอยูใ่นน ้าตลอดระยะท่ีด ารงชีวติ มีบางชนิดท่ีปรับสภาพพฒันาตวัเองใหเ้ขา้

กบัสภาพแวดลอ้ม เช่น สามารถอยูไ่ดใ้นสภาพท่ีเป็นโคลนเปียก หรือในน ้าท่ีมีอุณหภูมิต ่าหรือสูง ลูกน ้าของยงุ

ชนิดต่าง ๆ หายใจจากผวิน ้าโดยผา่นท่อหายใจ (ยงุลายและยงุร าคาญ) หรือรูหายใจ (ยงุกน้ปล่อง) แต่ลูกน ้าของ

ยงุเสือมีท่อหายใจท่ีสามารถสอดหรือแทงเขา้ไปในบริเวณรากของพืชน ้า โดยเฉพาะพวกจอกและผกัตบชวา เพื่อ

ใชอ้อกซิเจนจากโพรงอากาศท่ีอยูท่ี่รากหรือล าตน้ของพืชน ้า ลูกน ้ายงุกินอาหารจ าพวก แบคทีเรีย โปรโตซวั 

ยสีต ์สาหร่าย และพืชน ้าท่ีมีขนาดเล็ก ลูกน ้ายงุกน้ปล่องส่วนใหญ่หากินบริเวณผวิน ้า บางชนิดอาจด าลงไปกิน

อาหารใตผ้วิน ้าดว้ย ในขณะท่ีลูกน ้ายงุลาย ยงุร าคาญ และยงุเสือหากินใตผ้วิน ้า ลูกน ้ายงุยกัษกิ์นลูกน ้าชนิดอ่ืน

หรือพวกเดียวกนัเองเป็นอาหาร ในเขตภูมิประเทศร้อนช้ืนลูกน ้าใชเ้วลาประมาณ 1-2 สัปดาห์จึงกลายเป็นตวั

โม่ง 

 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%8D&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%AD&action=edit&redlink=1


 

ระยะตวัโม่ง (pupa) มีรูปร่างคลา้ยเคร่ืองหมายจุลภาค ( , ) อาศยัอยูใ่นน ้า ตวัโม่งเป็นระยะพกัตวัจะไม่

กินอาหาร รับเอาอากาศในการหายใจแต่เพียงอยา่งเดียว เม่ือถูกรบกวนจะด าน ้าลงสู่ขา้งล่างใตน้ ้าอยา่งรวดเร็ว

และอยูใ่ตน้ ้ าไดน้านหลายนาที ตวัโม่งของยงุลายเสือแตกต่างกบัชนิดอ่ืนโดยมีท่อหายใจแหลมสามารถแทงเขา้

รากหรือล าตน้พืชน ้าเพื่อหายใจเหมือนกบัระยะลูกน ้า ในภูมิประเทศเขตร้อนตวัโม่งจะใชเ้วลา 2-4 วนั ยงุตวัเตม็

วยัลอกคราบออกมาไม่ก่ีนาทีก็สามารถบินได ้ยงุตวัเมียบางชนิดชอบกดักินเลือดคน (philic) บางชนิดชอบกิน

เลือดสัตว ์(zoophilic) บางชนิดกดัดูดเลือดโดยไม่เลือก ยงุสามารถเสาะพบเหยือ่ไดโ้ดยอาศยัปัจจยัหลายประการ 

เช่น กล่ินตวั คาร์บอนไดออ๊กไซด ์( ท่ีออกมาจากลมหายใจ ) หรืออุณหภูมิของร่างกาย 

ความส าคัญทางการแพทย์ 

ยงุมีความส าคญัในดา้นการแพร่เช้ือโรคหรือปรสิตต่าง ๆ โดยการกินเลือดของยงุ ยงุส่วนมากจะบิน

กระจายจากแหล่งเพาะพนัธ์ุไปไดไ้กลออกไปในรัศมีประมาณ 1-2 กิโลเมตร โดยบินทวนลมตามกล่ินเหยือ่ไป 

กระแสลมท่ีแรงอาจท าใหย้งุบางชนิดแพร่ออกจากแหล่งเพาะพนัธ์ุไปไดไ้กลยิง่ข้ึน ในปัจจุบนัยงุสามารถแพร่

ไปจากประเทศหน่ึงไปสู่ประเทศหน่ึง หรือทวปีหน่ึงไปยงัอีกทวปีหน่ึง โดยอาศยัเคร่ืองบิน เรือหรือรถยนต์

โดยสาร 

ในประเทศเขตร้อน ยงุตวัเมียส่วนใหญ่สามารถมีชีวติอยูไ่ด ้2-3 สัปดาห์ หรือถา้อุณหภูมิ ความช้ืนและ

แสงสวา่งเหมาะสมก็อาจนานถึง 4-6 สัปดาห์ หรือนานกวา่น้ี ส่วนยงุตวัผูโ้ดยทัว่ไปมีอายุประมาณ 1 สัปดาห์ 

การควบคุมแหล่งเพาะพนัธ์ุ 

การควบคุมแหล่งเพาะพนัธ์ุเป็นวธีิท่ีสามารถลดจ านวนยงุท่ีมากดัไดว้ธีิหน่ึง ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัประเภทของ

แหล่งเพาะพนัธ์ุ ท่ีสามารถท าไดง่้าย ไดแ้ก่ 

1. การดูแลโอ่งน ้าและภาชนะน ้าขงัตามบา้นเรือน เพื่อควบคุมยงุลาย (Ae. aegypti)  
2. หรือการระบายน ้าตามทอ้งร่องไม่ใหข้งัหรือเน่าเสีย เพื่อควบคุมยงุร าคาญ (Cx. quinquefasciatus)  
3. การปล่อยปลาท่ีกินยงุหรือใชส้ารเคมีฆ่าแมลง เช่น Abate ใส่ลงในภาชนะต่าง ๆ  

แต่ในแหล่งเพาะพนัธ์ุท่ีมีขนาดใหญ่หรือกวา้งขวาง เช่น ในทอ้งนา ล าธาร หรือกระบอกไมใ้นป่า การ

ควบคุมลูกน ้ายงุจะท าไดย้ากมากหรือควบคุมไม่ไดเ้ลย 

 

 



 

การควบคุมตัวยุง 

การควบคุมตวัยงุ หมายถึงการท าใหค้วามหนาแน่นของยงุลดลง โดยการใชว้ธีิการต่าง ๆ ซ่ึงส่วนใหญ่

ตอ้งพึ่งพาอาศยัสารเคมีฆ่าแมลง โดยอาจแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

1. การลดจ านวนยงุท่ีก่อความร าคาญ ส่วนใหญ่กระท าในครัวเรือน โดยการใชส้ารเคมีฆ่าแมลงท่ีหาซ้ือได้
ตามทอ้งตลาด หรือการใชก้บัดกัแสงไฟฆ่ายงุ  

2. การลดจ านวนยงุพาหะ มกักระท าในวงกวา้งเม่ือเกิดมีการระบาดของโรค เช่น การพน่สารเคมีฆ่าแมลง
ชนิดฝอยละอองเพื่อลดจ านวนยงุลาย การพน่สารเคมีฆ่าแมลงชนิดตกคา้งในบา้นเรือนและการใชมุ้้งชุบ
สารเคมีฆ่าแมลงเพื่อควบคุมมาลาเรีย เป็นตน้  

อ้างองิ 

1. ยงุ โดย รศ.ดร.ปรัชญา สมบูรณ์ ภาควชิาปรสิตวทิยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

สารพดัวธีิไล่ยุง 

         

  

 

สารพดัวธีิไล่ยงุ 

 ยงุ เป็นปัญหากวนใจทุกคน ถึงแมก้ารไล่ยงุใหส้ิ้นซากจะไม่อาจท าได ้เน่ืองจากคนเราดึงดูดยงุจาก

คาร์บอนไดออกไซดท่ี์ถูกปล่อยออกมาในลมหายใจของเรา เช่นเดียวกบักล่ินเหง่ือ กล่ินกาย และความร้อนจาก

ร่างกาย คนบางคนยงัอาจเป็นเสมือนแม่เหล็กท่ีดึงดูดยงุเขา้มาหา ในขณะท่ีคนอ่ืนอาจไม่มียงุตอมเลยก็ได้ น่ีอาจ

เก่ียวกบัสารเคมีในร่างกายของแต่ละคน ดงันั้น สูตรท่ีใชไ้ดผ้ลกบัคนหน่ึง อาจไม่ไดผ้ลกบัอีกคนหน่ึงก็ได ้

ฉะนั้น คุณอาจตอ้งลองหลายๆ สูตรเพื่อดูวา่อะไร 

ท่ีใชไ้ดผ้ลส าหรับคุณ  

วานิลลา มีหลายวธีิในการใชว้านิลลา เช่น บางคนบอกใหท้าวานิลลาท่ีจุดชีพจร บางคนบอกใหท้าทัว่ผวิหนงั

และ 

แตม้ลงบนเส้ือผา้ บางคนบอกใหเ้ลือกใชแ้บบเขม้ขน้ บางคนก็บอกใหผ้สมน ้าก่อนแลว้ฉีดบนผวิ ลองใชห้ลายๆ  

แบบเพื่อดูวา่แบบไหนใชไ้ดผ้ลดีส าหรับคุณ 

กระเทียม น่ีอาจไม่เหมาะนกัส าหรับใชทุ้กวนั แต่เวลาไปแคม้ป์ป้ิง หรือในท่ีซ่ึงมียงุชุม ลองใชก้ระเทียมผง 

(หาซ้ือไดต้ามซุปเปอร์มาร์เก็ต) ผสมกบัน ้า ทาลงท่ีจุดชีพจร บนใบหนา้ แต่ระวงัอยา่ใหเ้ขา้ตา 



 

น ้ามนัหอมระเหย ผสมน ้ามนัหอมระเหยกบัแอลกอฮอลเ์ช็ดแผลหรือน ้ากลัน่  และฉีดลงบนร่างกายหรือบนผา้ 

แลว้ใชเ้ขด็ตามผวิกาย หรือเติมน ้ามนัหอมระเหยสองามหยดลงในเบบ้ีออยล์ หรือน ้ามนัมะกอกแลว้ทาบนผวิ 

ระวงัอยา่ใหเ้ขา้ตาและปาก น ้ามนัหอมระเหยท่ีแนะน าก็คือ ลาเวนเดอร์ ยคูาลิปตสั มะนาว ตะไคร้ ทีทรี  ไธม ์

เปปเปอร์มินต ์และเบซิล 

ส าหรับบา้น ฉีดกระทียมผงผสมน ้าตามสนามหญา้และพุม่ไม ้เพื่อไล่ยงุ ควรท าสองสัปดาห์คร้ัง หรือหลงัจากฝน

ตกหนกั 

 

วธีิเยยีวยาอาการคนัจากยงุกดั 

อาการคนัจากยงุกดัเกิดจากน ้าลายของยงุท่ีพน่ออกมาในขณะท่ีมนักินเลือดเรา ซ่ึงแต่ละคนอาจมีปฏิกิริยา 

ต่อการถูกยงุกดัต่างกนัไป หากคุณรู้สึกคนัอยา่งมากเวลาถูกยงุกดั ลองใช ้"ตวัช่วย" ต่อไปน้ี เพื่อบรรเทาอาการ

คนั 

+ ใชน้ ้าร้อนหรือน ้าเยน็ประคบท่ีรอยยงุกดั 

+ ใชส่ิ้งต่อไปน้ีทาบริเวณท่ียงุกดั ยาสีฟัน น ้ายาบว้นปาก น ้าส้มสายชู แอลกอฮอลเ์ช็ดแผล แอมโมเนีย ชา 

(ถุงชา หรือใชส้ าลีชุบน ้าชาร้อนๆ แตม้ลงบนรอยกดั) เบกก้ิงโซดากบัน ้า แอสไพรินบดผสมน ้าหรือแอลกอฮอล์ 

เช็ดแผลสองสามหยด 

+ น ้ามะนาว หรือแผน่มะนาวฝาน  

 

เม่ือเราถูกยงุกดั ก็แปลกใจวา่ท าไมพระเจา้จึงทรงสร้างยงุ และสัตวอ่ื์นๆ ท่ีท าร้ายเรา เม่ือพระเจา้ทรงสร้างโลก 

นั้นทุกส่ิงทุกอยา่งสมบูรณ์ หลงัจากบาปเขา้ มาสู่โลก จะเห็นไดว้า่สัตวแ์ละมนุษยก์ลายเป็นศตัรูกนั มนุษยจึ์งตอ้ง 

ปกป้องและป้องกนัตนเอง ดงันั้น ในปัจจุบนัยงุจึงพยายามหาอาหารจากเรา ในทางกลบักนั ยงุก็เป็นอาหารของ

นก 

และคา้งคาว ในอนาคตบนฟ้าใหม่และแผน่ดินใ หม่ สัตวต่์างๆ จะไม่ท าร้ายมนุษยแ์ละท าร้ายกนัและกนั 

 

 

 



 

บทที ่3 

วธีิการด าเนินงานศึกษา 

 การศึกษาใบกระเพราแดงและใบกระเพราขาวใชว้ธีิทดลองวา่ใบกระเพราชนิดใดสามารถไล่ยงุไดดี้

ท่ีสุด โดยมีล าดบัการทดลองและด าเนินการดังน้ี 

3.1 วสัดุอุปกรณ์ 

 1. กล่องทดลอง (ป๊ีบ) 4ใบ 

 2. ใบกระเพราขาว 1 ขาว 

 3. ใบกระเพราแดง 1 ขีด 

 4. บีกเกอร์ 100 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

 5. กระบอกฉีดน ้า 2 อนั 

 6. น ้า 100 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

 7. ผา้ขาวบาง 30 เซนติเมตร 2 ผนื 

 8. กรรไกร 1 อนั 

 9. มีด 1 อนั 

 10. ขวดน ้าเปล่าใส 2 ใบ 

วธีิการด าเนินงาน 

ขั้นที ่1 (ข้ันเตรียมอุปกรณ์ทดลอง) 

1. เตรียมใบกระเพราทั้ง 2 ชนิด กระเพราขาว กบักระเพราแดงอยา่งละ 1 ขีด 

2. น าใบกระเพราทั้ง 2 ชนิดมาซอยใหข้นาดเล็กลง 

3. น าใบกระเพราแต่ละชนิดมาคั้นใหมี้ปริมาตร ขนิดละ 100 ลูกบาศกเ์ซนติเมตรใส่ในบีกเกอร์ 

4. น าผา้ขาวบางมากรองเพื่อเอาแต่น ้าของใบกระเพราทั้ง 2 ชนิด 

5. น าสารละลายท่ีคั้นไดจ้ากขอ้ 3 มาใส่กระบอกฉีดชนิดละ 1 ขวด 

6. เตรียมกล่องทดลองไวส้ าหรับพกัยงุโดยออกแบบกล่องทดลองไวด้งัหนา้ต่อไป 



 

 

บทที่ 4 
         ผลการทดลอง 

 

       จาการศึกษากระเพราไล่ยงุไดผ้ลการทดลองดงัน้ี 

ตารางท่ี1 การทดลองกระเพราไล่ยงุ 

วธีิการทดลอง จ านวนยงุท่ีพบ (ตวั) 

1 นาที 5  นาที 10  นาที 

น ้ากระเพราแดง 0 4 7 

น ้ากระเพราขาว 0 1 4 

 

     จากตารางท่ี 1 ผลการทดลองการศึกษากระเพราไล่ยงุพบวา่ 

 จาการทดลองพบวา่ ในการฉีดน ้ากระเพราแดงลงในกล่องทดลองพบวา่  จากยงุ 20 ตวัในเวลา 1 นาที 

ไม่พบยงุท่ีหนีออกมา  ในเวลา 5 นาท่ี พบยงุท่ีหนีมายงัอีกกล่อง จ านวน 4 ตวั และในเวลา 10 นาทีพบยงุท่ีหนี

ออกมาอีกกล่อง จ านวน 7 ตวั 

  ในการฉีดน ้ากระเพราขาวลงในกล่องทดลองพบวา่  จากยงุ 20 ตวัในเวลา 1 นาที ไม่พบยงุท่ีหนีออกมา  

ในเวลา 5 นาท่ี พบยงุท่ีหนีมายงัอีกกล่อง จ านวน 1 ตวั และในเวลา 10 นาทีพบยงุท่ีหนีออกมาอีกกล่อง จ านวน 4

ตวั 
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น า้กระเพราขาว

 
 กราฟท่ี 1 แสดงจ านวนยงุท่ีหนีในนาทีท่ี 1 , 5 , 10 , ตามล าดบั 



 
  

 บทที ่5 

สรุปอภิปรายและข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการทดลอง 

 จากการศึกษาเร่ืองกระเพราไล่ยงุโดยการทดลองดว้ยวธีิการใช่สารละลายใบกระเพราไล่ยงุ ผล

การศึกษาพบวา่ในเวลา 10 นาที กล่องท่ีใช่สารละลายใบเพราแดงสามารถไล่ยงุได ้7 ตวั  กล่องท่ีใช่สารละลาย

ใบกระเพรากระเพราขาวสามารถไล่ยงุได ้4 ตวัสรุปผลการศึกษาใบกระเพราแดงสามารถไล่ยงุไดดี้กวา่ใบกระ

เพราขาว 

อภิปรายผลการทดลอง 

 ในใบกระเพราแดงสามารถไล่ยงุไดดี้กวา่ใบกระเพราขาว เพราะวา่ในใบกระเพราแดงมีกล่ินท่ีฉุนกวา่

ใบกระเพราขาว 

ข้อเสนอแนะการทดลอง 

 1. ควรอยูใ่นท่ีไม่มีลม 

 2. ควรเพิ่มเวลาในการทดลองใหม้ากข้ึน 

 3. ปรับปรุงเคร่ืองมือทดลองใหมี้มาตรฐานท่ีดีกวา่น้ี 

 4. ควรเพิ่มชนิดของสมุนไพรใหมี้หลายชนิด 

 5. เพิ่มชนิดของแมลงท่ีทดลอง 
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